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PIEMONTE

II Piemonte & una delle regioni
italiane pill estese e occupa quasi
interamente la posizione nord-oc-
cidentale del territorio nazionale:
sugli oltre 25mila chilometri qua-
drati di superficie, quattro milioni
e mezzo di abitanti, per la maggior
parte concentrati intorno al capo-
luogo, Torino. E questa una delle
citta pit belle d’Europa, che fu per
secoli capitale del Regno di Savoia
e, per un breve periodo, dell'Ttalia
unita. Antiche residenze sabau-
de impreziosiscono il suo centro
storico: Palazzo Reale, Palazzo
Madama, Palazzo Carignano, il
Castello del Valentino, e le colle-
zioni dei Savoia (Museo Egizio,
Armeria Reale, pinacoteche) ne
arricchiscono i pregi artistici. Ma
il capoluogo piemontese ¢ anche
frai caposaldi europei delle tecno-
logie pit avanzate e uno dei centri
industriali pit sviluppati. Nei suoi
dintorni, altre residenze sabaude
punteggiano la fertile campagna:
la Palazzina di Caccia di Stupini-
gi, i Castelli di Racconigi, Agli¢ e
molte altre testimonianze di una
dinastia che fu amante del bello.
Fra gli edifici religiosi d’arte, in
cui ¢ possibile ritrovare il grande
respiro della storia, sono da segna-
lare le Abbazie di Ranverso, Vez-
zolano e Novalesa, la Basilica di
Sant’Andrea a Vercelli, il Duomo
di Torino che ospita la S. Sindone
e i numerosi Sacri Monti. Tutta la
regione offre risorse turistiche di
prima grandezza: la presenza di
elevate catene montuose, fra cui
Monviso, Gran Paradiso e Monte
Rosa, garantisce opportunita uni-
che per la pratica di tutti gli sport
della neve in centinaia di localita
di antica e recente tradizione. Par-
ticolarmente suggestive le regioni
collinari di Langhe e Monferrato,
disseminate di castelli e borghi
caratteristici; meta di un turismo
anche d’élite la zona dei laghi
Maggiore e Orta, che abbina le
bellezze del paesaggio alla ricchez-
za delle ville e dei palazzi circon-
dati da lussureggianti giardini, fra
i quali celebri sono quelli di Villa
Taranto a Pallanza. L’amore per
la natura, di antica origine in Pie-
monte, si & manifestato nell’istitu-
zione di numerosissimi parchi e
aree protette, in cui la fauna e la
flora pit caratteristiche vengono
rigorosamente tutelate. Le possi-
bilita di praticare sport, a stretto
contatto con I’ambiente, sono
pressoché infinite: sul lago, lungo
il fiume, nel bosco, negli impianti
attrezzati esiste solo I'imbarazzo
della scelta. Infine, meritano una
citazione le produzioni agricole

tipiche piemontesi: ai celeberrimi
vini e formaggi Docg e Do, si af-
fiancano le pregiatissime carni e il
riso, di cui la regione ¢ notevole
esportatore. Dalla produzione al
consumatore, e quindi la grande
gastronomia, ricca di ricette gu-
stose e genuine, nel segno di una
tradizione secolare.
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Piedmont is one of the largest re-
gions in Italy. It almost entirely
covers the northwestern section
of ltaly: more than twenty-five
thousand square kilometers that
is home to four and a half million
people, most of whom live in and
around Turin, the province capital.
Turin is one of the most beatiful ci-
ties of Europe. For centuries it was
the capital of the Savoy Dynasty
and, for a brief period, also of uni-
ted Italy. Ancient Savoy residences
such as the Royal Palace, Mada-
ma Palace, Carignano Palace, and
Valentino Castle grace its old city
centre, while its collections in the
Egyptian Museum, Royal Armory,
and numerous art museums ha-
ve enriched its artistic patrimony.
However, the capital of Piedmont
is also one of the strong-holds of
advanced technology in Europe as
well as one of its most important
industrial centres. Othes Savoy
residences - the Stupinigi Hunting
Lodge, the Racconigi and Aglié Ca-
stles, and many other monuments
of this dynasty that loved beatiful
things - dot the fertile countrysi-
de. The Ranverso, Vezzolano, and
Novalesa Abbeys, the Sant’An-
drea Basilica in Vercelli, the Turin
Cathedral which hosts the Sacred
Shroud, and the numerous Sacred
Mounts are just a few of the most
important religious monuments of
Piedmont, testimonies of centuries
of history. The entire region offers
excellent tourist facilities. Its towe-
ring mountain chain that includes
Monviso, Gran Paradiso and Mount
Rosa guarantees unique opportuni-
ties for all types of winter sports in
hundreds of old and new localities.
The particularly suggestive billy
regions of the Langhe and Monfer-
rato are dotted with castles and pic-
turesque villages. The area surroun-
ding Lake Maggiore and Lake Orta
is also an elitist tourist destination
that combines the beauty of the
landscape with the opulence of the
mansions and palaces surrounded
by lush gardens such as the famous
Villa Taranto at Pallanza. The re-
gion’s great love of nature, which
has existed for centuries, can be

seen in its numerous regional parks
and protected areas that rigorously
protect the local fauna and flora.
There are innumerable opportuni-
ties to enjoy sports activities in clo-
se contact with nature on the lakes,
along the rivers, in the forests, or
in the special sporting facilities. All
one has to do is take one’s pick!
And finally, the typical agricultural
products of Piedmont deserve to be
mentioned. Along with ist world-
famous DOCG and DOC wines
and cheese, Piedmont offers choice
meats and rice, which is one of the
region’s most important export pro-
ducts. Also, the grand centuries-old
tradition of Piedmont gastrononry
is full of delicious, genuine recipes.

PIEMONT

Le Piémont est 'une des régions
italiennes les plus étendues, puis-
qu'elle occupe presque enticre-
ment la partie nord-ouest du terri-
toire italien: une superficie de plus
de 25.000 kilométres carrés, qua-
tre millions et demi d’habitants,
pour la plupart concentrés autour
de sa capitale Turin. Voila I'une
des plus belles villes d’Europe,
qui fut pendant plusieurs siecles la
capitale du Royaume de Savoie et
- pendant une bréve période - de
I'Ttalie unifiée. D’anciennes rési-
dences des Savoie enrichissent son
centre historique et ses qualités
artistiques: Palazzo Reale, Palazzo
Madama, Palazzo Carignano, le
Chateau du Valentino et les collec-
tions de la Maison de Savoie (Mu-
sée Egyptien, Armurerie Royale,
Pinacothéques). Mais la capitale
du Piémont est également 'un des
fondements européens des tech-
nologies de pointe, et 'un des cen-
tres industriels les plus dévelop-
pés. Dans ses environs, d’autres
résidences érigées par les Savoie
égayent une campagne fertile: le
Pavillon de Chasse de Stupinigi,
les Chateaux de Racconigi, Aglie,
et tant d’autres témoignages d’une
dynastie qui privilégia la beauté.
Parmi les édifices religieux artisti-
ques, dans lesquels on retrouve les
traces de I'Histoire, signalons les
Abbayes de Ranverso, Vezzolano
et Novalesa, la Basilique de Saint
André a Vercelli, la Cathédrale de
Turin qui abrite le Saint Suaire, et
les nombreux “Sacri Monti”, ou
monts sacrés surmontés d’édifices
religieux. Toute la région offre des
ressources touristiques de tout
premier ordre: la présence dans le
Piémont de chaines montagneuses
élevées, parmi lesquelles le Monvi-
50, le Gran Paradiso et le Monte

Rosa, garantit a tous des occasions
uniques pour pratiquer tous les
types de sports d’hiver dans les
centaines de localités anciennes
ou plus récentes. Les collines des
Langhe et du Monferrato, con-
stellées de chateaux et de bourgs
caractéristiques, sont d’'une gran-
de suggestion. La région des lacs
Majeur et d’Orta, qui allient les
beautés du paysage a la richesse
des villas anciennes et des hétels
particuliers cernés de jardins a la
végétation luxuriante - dont ceux
de Villa Taranto a Pallanza sont
parmi les plus célebres -, est 'un
des lieux préférés du tourisme,
méme d’élite. Damour de la na-
ture, tradition ancienne dans le
Piémont, s’est manifesté a travers
la création d’un grand nombre de
Parcs et de zones protégées dans
lesquels les exemples les plus
typiques de faune et de flore sont
rigoureusement protégé. Les pos-
sibilités de pratiquer les sports en
contact étroit avec la nature sont
pratiquement inépuisables: sur les
lacs, le long des rivieres, dans les
bois ou dans les centres équipés:
le touriste n’a que 'embarras du
choix. Enfin, nous ne manquerons
pas de citer les productions agri-
coles typiques du Piémont: des
célebres vins et fromages DOCG
et DOC aux viandes réputées, en
passant par le riz, dont la région
est un grand exportateur. Du pro-
ducteur au consommateur, et par
conséquent a la grande gastrono-
mie, riche de spécialités savou-
reuses et naturelles, sous le signe
d’une tradition séculaire.

PIEMONT

Das Piemont erstreckt sich als eine
der grifisten Regionen nahezu iiber
den ganzen nord-westlichen Teil
Italiens: Auf einer Fliche von mebr
als 25.000 Quadratkilometern le-
ben 4,5 Millionen Einwobner, wo-
bei sich die Einwobner- dichte vor
allem wm die Regionalbauptstadt
Turin bherum konzentriert. Turin
ist eine der schonsten Stidte Euro-
pas. Jahrbundertelang war sie die
Hauptstadt des Savoyerreiches und
fiir kurze Zeit auch Hauptstadt des
vereinten ltalien. Antike savoyi-
sche Residenzen bereichern den
historischen Stadtkern: der Palazzo
Reale, der Palazzo Madama, der
Palazzo Carignano, das Valentino-
Schlof; die Sammlungen der Fami-
lie Savoia (das Agyptische Museum,
die konigliche Waffenkammer und
die  Gemildegalerien) — erbéhen
hingegen das kiinstlerische An-
sehen der Stadt. Die Hauptstadt

des Piemont ist jedoch auch einer
der europdischen “Stiitzpunkte” im
Bereich der modernen Technologie
und dariiber hinaus ein hochen-
twickeltes  Industriezentrum. In
der frucht-baren Landschaft um
Turin ziehen immer wieder alte
savoyische Adelssitze den Blick an:
das Jagdschlofichen von Stupinigi,
die Schidsser von Racconigi, Aglie
und viele andere - Zeugnisse einer
Dynastie mit einem ausgeprigten
Schonbeitssinn.  Als  monumente
kirchlicher Kunst, in denen man
den Atem der Geschichte spiirt,
seien die Abteikirchen von Ran-
verso, Vexzolano wund Novalesa,
die Basilika des Heiligen Andreas
in Vercelli, der Turiner Dom, in
dem sich das Leichentuch Christi
befindet, und die zablreichen Kir-
chen in dem umliegenden Hiigel-
land erwibnt. Die gesamte Region
Verfiigt iiber bedeutende touristi-
sche Ressourcen: hobe Bergket-
ten wie Monviso, Gran Paradiso
und Monte Rosa bieten einmalige
Gelegenheiten fiir alle Arten von
Wintersport in Hunderten von Or-
tschften mit althergebrachter und
giingerer Tradition. Von eindruck-
svoller Schonheit sind die Hiigel-
landschaften der Langhe und des
Monferrato mit ihren Schléssern
und  charakteristischen Dorfern.
Auch bei Exklusivurlaubern er-
freut sich das Gebiet um den Lago
Maggiore und den Orta-See grofer
Beliebtheit, wo die landschaftliche
Schinbeit mit dem Reichtum von
Villen und Palisten gepaart ist,
die von iippig bliibenden Parks
umgeben sind. Eine beriibmte
Sehenswiirdigkeit ist z.B. der Park
der Villa Taranto in Pallanza. Die
Liebe zur Natur, die im Piemont
seit jeher fest verwurzelt ist, dufert
sich in der Schaffung zablreicher
Parks und Naturschutzgebiete, wo
Flora und Fauna aufgrund ibrer
Besonderbeit streng-stens geschiitzt
werden.  Sportméglichkeiten  in
engem Kontakt zur Natur gibt es
unziblige: auf dem See, auf dem
Fluf, im Wald und in den entspre-
chend ausgestatteten Sportanla-
gen - man hat lediglich die Qual
der Wahl. Schlieflich verdienen
auch die fiir die Region Piemont
typischen landwirtschaftlichen Er-
zeugnisse eine besondere Erwih-
nung: Zu den edlen Wein- und
Kisesorten der Klassen Docg und
Doc kommen vorziigliches Fleisch
und Reis hinzu, die von der Re-
gion in grofiem Umfang exportiert
werden. Vom Erzeuger zum Ver-
braucher - d.b. edle Gastronomie
mit zabllosen kdstlichen und ein-
Jachen Gerichten im Zeichen einer
Jabrbundertealten Tradition.
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